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第２話　お寺へ初参り ( 初参式 )
さんしょはつ しきまい

※「なんなん？」は、「何なの？」を関西弁にしたものです。
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　全国の別院やお寺では、ご門徒の子どもが生まれると
「初参り（初参式）」を行うことができます。初参りの時
期は、一般的に生まれて30日目や、100日目を一応の目
安とすることがありますが、日にこだわる必要はなく、
赤ちゃんの体調と気候、また家族そろってお参りできる

日を優先します。式では、『嘆仏偈・短念仏・回向』の短
いお勤めと、いのちのお話を聞いて、赤ちゃんが初めて
社会に出る行事を喜びの気持ちで迎えます。真宗本廟（東
本願寺）からの「誕生児念珠プレゼント」は、事前にお
手次のお寺を通じて申し込みが必要です。

お
父と
う

さ
ん
も

お
母か
あ

さ
ん
も

赤あ
か

ち
ゃ
ん
も

一い
っ
し
ょ緒
に
０
歳さ
い

か
ら
の

ス
タ
ー
ト
と
な
っ
て

一い
っ
し
ょ緒
に
成せ
い
ち
ょ
う長
し
て
い
く

は
じ
ま
り
を

確た
し

か
め
る
式し
き

が

お
寺て
ら

の
初は
つ

参ま
い

り

と
い
う
わ
け
で
す
な

せ
っ
か
く
人に
ん
げ
ん間
と
し
て

生う

ま
れ
て
き
た
の
だ
か
ら

ど
う
か
む
な
し
く

過す

ぎ
て
い
く
だ
け
の

人じ
ん
せ
い生
に
な
ら
な
い
よ
う
に
―

そ
の
こ
と
を

仏ほ
と
け

さ
ま
の
教お
し

え
に

確た
し

か
め
て

い
か
な
あ
き
ま
へ
ん
―

そ
う
教お
し

え
て

く
だ
さ
っ
て

お
ら
れ
る
ん
で
す
な

お
子こ

さ
ん
の

よ
り
よ
き
成せ
い
ち
ょ
う長
を

願ね
が

っ
て
る
の
は

仏ほ
と
け

さ
ま
な
ん
で
す
わ
…

何な
ん

の
た
め
に

生う
ま

れ
て
き
た
の
か

何な
ん

の
た
め
に

生い

き
て
い
る
の
か

い
た
る

上う
ま手
い
こ
と

や
っ
て
る

や
ろ
か
…

お
っ

や
っ
て
る

や
っ
て
る

し
ん
ら
ん

し
ょ
う
に
ん
は
…

…
…
…

そ
う
や
な
あ
…

こ
れ
か
ら

苦く
る

し
い
と
き
も

悲か
な

し
い
と
き
も

ま
た
楽た
の

し
い
と
き
も

一い
っ
し
ょ緒
で
す
ね
ん
…

苦く
る

し
み
も
２
倍ば
い

喜よ
ろ
こ

び
も
ま
た
２
倍ば
い

で
ん
な
…

出し
ゅ
っ
さ
ん産
の
と
き
の

苦く
る

し
み
と

喜よ
ろ
こ

び
は

は
ん
ぱ
や
な
か
っ
た
わ
あ

あ
っ
…
せ
や
！

お
父と
う

さ
ん

す
ぐ

腰こ
し

痛い
た

め
て
た
わ
…
（
笑
）

で
も
…

い
た
る
の
寝ね
が
お顔
に

勝ま
さ

る
も
の
あ
ら
へ
ん
な
…

３
年ね
ん
ご後


